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IcmelI Florlan LIXANDRU

Catre
INSPECTORATELE $SCOLARE JUDETENE/ AL MUNICIPIULUI BUCURESTI
in atentia inspectorului scolar general

In atentia inspectorilor scolari pentru disciplinele: fizica, chimie, biologie

Va transmitem, alaturat, Precizérile cu privire la organizarea si desfiasurarea olimpiadei stiinte
pentru juniori, pentru anul scolar 2023-2024, dupa cum urmeaza;

Olimpiada $tiinte pentru Juniori se adreseaza elevilor din fnvatamantul obligatoriu, de reguld, elevilor
din clasele a V- -a, a Vlll-a, IX-a, cu respectarea conditiei ca partu:lpantul s& nu |mpI|neasca varsta de
16 ani pana la data de 31 decembrie 2024.
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IL Programa de olimpiada si bibliografia aferentd pentru Olimpiada Stiinte pentru Juniori,
2023-2024

Programa de BIOLOGIE

" Pentru etapa national si internationald au fost incluse si teme din programele scolare de biologie de
la clasa a V- a si clasa a VI-a, in conformitate cu Regulamentul Olimpiadei Internationale Stiinte
pentru Juniori,

Clasa a V-a
Vietuitoarele din mediul apropiat si mai indepartat (gradind/ parc/ livada, pajiste, padure, ape
curgétoare/ ape statatoare)

* ecosistem (biotop, biocenoza) ;

- factorii de mediu si variatia lor;

* specii reprezentative: exemple, adaptarile lor la mediul de viata ;

* relatii intre viefuitoare: de hrénire (categorii trofice, lanturi trofice); de reproducere; de aparare;

» importanta vietuitoarelor pentru natura si om:
* locul omului si impactul s&u asupra mediului: ingrijirea plantelor cultivate si a animalelor domestice si
de companie, prevenirea unor infestari/infectari cu paraziti din mediul apropiat si a degradarii
mediului.

e Alte medii de viata din tara noastra (pestera, Delta Dunarii - Rezervatie

a Biosferei, Marea Neagra) si din alte zone ale planetei;

e Grupe de vietuitoare: bacterii, protiste, ciuperci, plante (muschi, ferigi,

gimnosperme, angiosperme), animale (spongieri, celenterate, viermi,

moluste, artropode, pesti, amfibieni, reptile, pasari, mamifere) — caractere

generale;

Clasa a Vl-a 1

Organismul — un tot unitar

* Organismul unei plante superioare (organe, tesuturi, celule);

* Organismul unui mamifer si al omului (sisteme de organe, organe, tesuturi, celule) ;

Functiile de nutritie in lumea vie

Hranirea * Fotosinteza, frunza — rolul cloroplastelor si al stomatelor, influenta factorilor de mediu,

importanta fotosintezei in natur ;

* Sistemul digestiv si digestia la om;

* Adaptari ale digestiei si organelor digestive la diferite vertebrate in functie de regimul de
hrana (ierbivore, carnivore, omnivore — dentitie, stomac, intestin subtire); alte tipuri de hranire in
lumea vie: saprofita si parazita, plante carnivore.

Respiratia

* Proces prin care se obtine energie (respiratia aeroba si anaerobs - fermentatia);

* Respiratia la plante, frunza - rolul stomatelor in schimbul de gaze, influenta factorilor externi
si interni;

» Sistemul respirator si respiratia la om;

* Respiratia in medii de viata diferite (traheal4 - insecte, cutanat - amfibieni, branhials —
pesti, pulmonara - pasari).

Circulatia

* Absorbtia si circulatia sevei brute si a sevei elaborate, ridacina si tulpina - rolul perisorilor

absorbanti si al vaselor conducétoare, influenta factorilor de mediu:
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* Mediul intern, sngele — componente si rolul lor, importanta vaccinarii, grupe sangvine ;

» Sistemul circulator si circulatia la om;

* Particularitati ale circulatiei la vertebrate (inima si tipuri de circulatie), animale cu temperatura

sangelui variabild/constanta.

Excretia

* Transpiratia la plante, frunza - rolul stomatelor, influenta factorilor de mediu;

* Sistemul excretor si excretia la om;

* Adaptari ale excretiei la medii de viata diferite (terestru, acvatic dulcicol, acvatic marin).
Relatji intre functiile de nutritie;
Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirilor.

Clasa a Vll-a

Functiile de relatie

* Sensibilitatea si miscarea la plante;

* Sistemul nervos la om: clasificare; alcatuire, functii (encefalul, maduva spinarii, nervii); neuronul -

alcatuire si proprietati;

* Organele de simt la om (ochi, ureche, nas, limba, piele) - alcituire, functii;

* Particularitati ale sensibilitatii la vertebrate;

* Glandele endocrine la om (hipofiza, tiroida, pancreas endocrin, suprarenale) - localizare, principalii

hormoni si efectele lor, disfunctii endocrine ;

» Sistemul locomotor la om (tipuri de oase, compozitia si rolurile oaselor, scheletul, tipuri de articulatii

dupa mobilitate, principalele grupe de muschi, proprietatile muschilor, relatia muschi - oase - articulatii

in realizarea miscarii) ;

» Adaptari ale locomotiei la diferite medii de viata (acvatic, terestru, aerian).

Integrarea functiilor de relatie;

Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirilor (igiena vietii intelectuale, a organelor de simt si a

sistemului locomotor).

Functia de reproducere

* Reproducerea la plantele cu flori (structura si functiile florii la angiosperme, fructul, sémanta,
germinatia semintelor, cresterea si dezvoltarea plantelor);

» Inmultirea vegetativa la plante, inmultirea prin spori, inmultirea prin Tnmugurire la drojdii, inmultirea
la bacterii;

* Modificari hormonale, somatice, afectiv-emotionale si comportamentale la varsta pubertatii
Reproducerea si sistemul reproducétor la om;

Autocunoastere si responsabilitate Tn conceptie si contraceptie;

* Particularitati ale reproducerii sexuate la vertebrate: pesti - fecundatia externa; amfibieni -
dezvoltarea cu metamorfoza; reptile — fecundatia interna, oul; pasari - fecundatia internd, oul;
comportamente de reproducere;

Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirilor sistemului reproducator la om, infectii cu
transmitere sexuala.

e Mecanisme de autoreglare:
Feed-back, termoreglare, bioritmuri

Clasa a Vlll-a

Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om

* Ereditatea si variabilitatea;

* Materialul genetic: notiuni generale despre cromozomi, gene, ADN, cariotip (numar cromozomi,
autozomi, heterozomi);
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* Transmiterea materialului genetic: rolul gametilor si al fecundatiei, caractere dominante si recesive,
transmiterea ereditard a unor caractere normale si patologice, factori mutageni si consecintele
mutatiilor;

Evolutionism

*Teorii despre originea si evolutia vietii;

* Dovezi ale evolutiei (directe si indirecte);

* Factori ai evolutiei (ereditatea, variabilitatea, suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia
naturala)

* Evolutia omului.

Sanatatea omului si a mediului

* Calitatea aerului, a apei si a solului;

* Boli influentate de factori de mediu si de propriul comportament: alergii, astm, boli nutritionale,
cancer (de piele, pulmonar, de colon) — cauze, preventie, comportament sanatos;

* Omul si tehnologia - avantaje, riscuri;

» Resurse energetice ale planetei:

* Importanta pastrarii biodiversitatii;

« Dezvoltarea durabila.

Clasa a IX-a
Celula-unitatea structurala si functionala a vietii

e Tipuri de celule;

e Compozitia chimica a materiei vii;

* Structura, ultrastructura si rolul componentelor celulei: membrana, citoplasma, organitele

celulare, nucleul;

e Diviziunea celulara.
Ereditatea si variabilitatea lumii vii

e Concepte: ereditate si variabilitate;

* Mecanismele transmiterii caracterelor ereditare;

¢ Recombinarea genetica:

o Ereditatea extranuclear;

e Determinismul cromozomial al sexelor;

e Influenta mediului asupra ereditatii;

e Geneticd uman3;

» Aplicatii ale geneticii : ingineria genetica si biotehnologii.
NOTA: Pentru olimpiada, etapa nationald, elevii trebuie sa cunoasca lucrarile practice mentionate in
manualele scolare corespunzéatoare si pe cele solicitate prin competentele anuntate de programa de
olimpiadé internationala.

Programa de CHIMIE

Clasa a Vll-a

Chimia si viata. Substante in natura

Chimia, stiintd a naturii Materie. Substantd. Substante anorganice si substante organice. Fenomene
fizice si fenomene chimice. Proprietati fizice si proprietati chimice. Substanta pura si amestecuri de
substante. Puritatea substantelor. Metode de separare a amestecurilor. Aerul. Apa. Solul Aerul-
amestec omogen. Compozitia aerului. Arderea-fenomen chimic. Poluarea aerului. Apa. Apa in natura.
Apa potabild-conditii de calitate a apei potabile. Apa distilata. Rolul apei in organism. Solutii apoase.
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Dizolvarea. Factorii care influenteaza dizolvarea. Concentratia procentuald de masé. Solul-amestec
eterogen. Compozitia solului. Laboratorul de chimie Aparatura si ustensile utilizate in laboratorul de
chimie. Protectia propriei persoane si a mediului inconjurator in timpul efectudrii experimentelor in
laborator.

Atom. Element chimic. Compusi chimici

Atomul Structura atomului. Numar atomic. Numar de masa. Element chimic. Simbol chimic. |zotopi.
Masa atomica. Invelisul de electroni. Repartizarea electronilor pe straturi pentru primele 20 de elemente
din Tabelul Periodic. Tabelul Periodic al elementelor, Structura Tabelului Periodic (grupe si perioade).
Relatia dintre structura invelisului de electroni si pozitia ocupats de element in Tabelul Periodic. loni
Metale si formarea ionilor pozitivi. Nemetale si formarea ionilor negativi. Metale si nemetale (proprietéti
fizice-comparatie). Aliaje. Formarea compusilor ionici. Proprietétile fizice ale compusilor ionici. Molecule
Formarea moleculelor de Hz, Clz, HCI, H2O, NHs, CHa. Proprietati fizice ale unor compusi moleculari.
Valenta. Formula chimicd a unei substante. Substante chimice Substante simple. Clasificarea
substantelor simple: metale si nemetale. Substante compuse. Clasificarea substantelor compuse: oxizi,
acizi, baze, saruri. ldentificarea unor acizi si baze cu ajutorul indicatorilor. Scala de pH.

Calcule pe baza formulei chimice

Mol. Mas& molara. Calcule pe baza formulei chimice a unei substante (raport atomic, raport de masa,
compozitie procentuald elementald, determinarea formulei chimice a unei substante, determinarea
masei unui element dintr-o cantitate data de substanta, determinarea masei de substanta care contine
0 cantitate data dintr-un element).

Clasa a Vill-a

Transformari chimice ale substantelor

Reactii chimice. Ecuatii chimice Ecuatia reactiei chimice. Legea conservarii masei substantelor. Legea
conservarii numarului de atomi. Stabilirea coeficientilor ecuatiilor reactiilor chimice. Tipuri de reactii
chimice Reactia de combinare. Reactia de ardere a metalelor s$i a nemetalelor. Reactia metalelor cu
halogenii. Reactia nemetalelor cu hidrogenul. Reactia unor oxizi bazici cu apa. Reactia unor oxizi acizi
cu apa. Reactia de descompunere. Descompunerea unor carbonati, a unor hidroxizi, a cloratulli de
potasiu. Descompunerea apei oxigenate in prezenta si absenta dioxidului de mangan (catalizator).
Reactia de substitutie. Seria activitatii metalelor. Reactia metalelor cu apa, acizi, s&ruri. Aluminotermia
- metoda de obtinere a unor metale. Reactia de schimb. Reactia de neutralizare (reactia dintre un acid
8i 0 bazd, reaciia dintre un oxid acid cu o baz3, reactia unui oxid bazic cu un acid). Reactii cu formare
de precipitat (reactia dintre o baza solubild si s&ruri solubile cu obtinerea bazelor greu solubile, reactia
dintre un acid si sarea unui acid mai slab, importanta pentru identificarea unor ioni).

Calcule stoechiometrice pe baza ecuatiilor reactiilor chimice

Calcule stoechiometrice pe baza ecuatiilor reactiilor chimice (folosind puritatea, excesul unui reactant,
randamentul si concentratia procentuala de masa).

Importanta chimiei in viata noastr3

Combustibili (hidrogen, carbuni de pamant, petrol si gaze naturale). Arderea — proces exoterm (arderea
hidrogenului, a carbonului, a metanului, a glucozei). Impactul produsilor de ardere asupra mediului si
asupra organismului uman. Materiale de constructii. Descompunerea carbonatului de calciu- -proces
endoterm. Aplicatii ale unor reaciii de neutralizare: medicamente antiacide, ameliorarea solurilor.
Importanta ionilor metalici in organismele vii. Actiunea toxica a unor ioni metalici. lngrasamlnte chimice.
Reciclarea deseurilor

Clasa alX-a
Structura inveligului electronic pentru elementele din perioadele 1, 2, 3, 4. Corelatii intre structura
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invelisului electronic, pozitia in tabelul periodic si proprietati ale elementelor; Legatura ionica. Legéatura
covalenta polara si nepolara; Solutii apoase. Concentratia molara. Cristalohidrati; Solutii apoase de
acizi (tari si slabi) si baze (tari si slabe); pH-ul solutiilor apoase; Reactii redox. Aplicatii ale reactiilor
redox: pila Daniell, acumulatorul cu plumb, elementul Leclanche. Coroziunea si protectia anticorosiva.;
Ecuatia de stare a gazului ideal.

NOTA: Pentru olimpiada, etapa nationala, elevii trebuie s& cunoasca lucrarile practice mentionate n
manualele scolare corespunzatoare si pe cele solicitate prin competentele anuntate de programa de
olimpiada internationaléd. de asemenea, elevii vor avea de efectuat calcule stoechiometrice.

Programa de FIZICA

1. Fenomene mecanice

Conceptul de fortd si de actiune a fortei.

Efectele fortei Masurarea fortei folosind o balanté cu arc (dinamometru).

Metode experimentale de masurare a diferitelor tipuri de forte: frecare, greutate Metode directe Si
indirecte de determinare experimentala a densitatii unui corp. Diferenta dintre masa si greutate Atractia
gravitationala Frecarea, cauzele frecarii.

Teme recomandate din programa de fizica: |l. Fenomene mecanice (clasa a Vl-a ) Forta - marime
vectoriala ( clasa a Vll-a)

2. Solid Lichid, Gaz

Modele corpusculare. Diferentele dintre solide, lichide si gaze. Stari de agregare. Metode experimentale
pentru determinarea/verificarea punctului de fierbere a apei si punctul de topire a ghetii. Determinarea
temperaturii de topirea a ghetii Reprezentari grafice Masurarea masei folosind balanta Determinarea
densitatii materialelor

Teme recomandate din programa de fizica: Ill. Fenomene termice clasa a VI -a: Fenomene termice,
clasa a VIl -a; Caldura, Schimbarea starii de agregare, clasa a Vill-a)

3. Energia

Energia si modul de producere in aplicatii practice, formele energie mecanice - aplicatii in cotidian,
schimbul de energie, combustibili fosm caracteristicile energetice ale combustibililor, sunetul -
producere si caracteristici, ’
viata de zi cu zi in lumina schimburilor energetice

Teme recomandate din programa de fizica: Lucrul mecanic si energia mecanica, Clasa a VIl -a; clasa
a Vlll-a Teme de sinteza * Surse de energie *

4. Baterii si becuri

Circuite electrice: baterie electricd, consumator, conductor i izolator, aparate de masurd, circuite
simple. Circuite electrice serie si paralel. Proprietatile conductorilor si izolatorilor. Rezistenta electrica.
Scurt circuit, siguranta utilizarii diapozitivelor electrice ( siguranta fuzibild si Impamantarea), Regulile
privitoare la utilizarea Tn siguranta a electricitatii. Elementele de conectare la reteaua electrica ( priza,
stecher)

Teme recomandate din programa de fizica: Clasa a VI-a Fenomene magnetice si electrice. Efecte ale
curentului electric, 4. Tensiunea electrica, 2. Circuitul electric. Curentul electric, Pericole legate de
utilizarea instalatiilor electrice; clasa a Vll-a Curentul electric; clasa a Vill-a Retelele electrice.

5. Lumina si culoare

Producerea |uminii, culoarea lumini, Perceptia culorii corpurilor (reflexia selectivd) mecanismele
perceptiei culorilor - daltonismul, culorile spectrale. Metode experimentale de verificare a propagarii in
linie dreapta a luminii, de determinare a componentei spectrale a luminii - folosirea filtrelor; Lentile si
oglinzi, formarea imaginilor, caracterizarea imaginilor - constructia graficd; corectarea defectelor
ochiului folosind lentilele, Teme recomandate din programa de fizica: Clasa a VI -a, Fenomene
optice; clasa a VIl -a Lumind si sunet; clasa a VIl -a Instrumente optice. Interdisciplinar
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6. "Spatiul" Studierea Universului

Sistemul solar - descriere: ordinea planetelor din sistemul Solar, caracteristicile fiecarei planete;
Cometa, asteroid si meteorit; Galaxii spirale, eliptice si neregulate - descriere, culorile stelelor -
semnificatie, constelati majore - identificare pozitionare; Notiuni de explorarea spatiului cosmic,
impactul explorarii spatiului asupra civilizatiei umane, vehicule spatiale.

7. Stiinta si Soseaua

Primul principiu al lui Newton (Inertia), frecarea. Timpul de reactie, corelat cu notiunea de acceleratie
si impactul asupra sigurantei masinilor, Cauzele principiale ale accidentelor de magina, Accesoriile
destinate securitatii masinilor - explicatia fizicd, metode experimentale de determinare a vitezei Si
acceleratiei, Metode experimentale de determinare mésoare timpul de reactie - factori ce afecteaza
timpul de oprire

NOTA: Pentru olimpiad&, etapa nationald, elevii trebuie s& cunoasca lucrarile practice mentionate Tn
manualele scolare corespunzatoare si pe cele solicitate prin competentele anuntate de programa de
olimpiada internationala.

Competente urmarite pentru participarea la Olimpiada $tiinte pentru juniori, 2023-2024

1. Competente stiintifice si de protectie
Intelegerea metodelor stiintifice de lucru in laborator
Identificarea si utilizarea echipamentelor simple de laborator
S& deseneze diagrame ale aparatului
Sa respecte normele de protectie din laborator
Sa respecte tehnicile de utilizare a echipamentelor
Masurarea temperaturii si volumului

Sa faca observatii cu ajutorul celor 5 simturi
Sa formuleze concluzii pe baza observatiilor
Sa descrie metoda stiintifica
Sa inregistreze datele intr-un experiment stiintific folosind tabele
Sa colecteze, sa reprezinte si sa interpreteze datele din tabele
Sa foloseasca limbajul stiintific

2 Forte de Tmpingere si tragere

Sa inteleaga ce sunt fortele si actiunea lor

Sa clasifice fortele

Sa masoare forte folosind o balanta cu arc ( dinamometru)

Sa efectueze experimente vizand frecarea, greutatea si densitatea
Calculul densitatii unui corp

Sa explice diferenta dintre masa si greutate

Sa explice fenomene in termeni de atractie gravitationala

Sa explice ce este frecarea cu avantaje si dezavantaje

3.Supravietuirea in mediu

Sa inteleaga cum adaptarile fizice si comportamentale ajuta animalele s& supravietuiasca
Sa enumere caracteristicile care ajuté un organism s supravietuiasca

Definirea termenilor de habitat si adaptare

Sa faca distinctia dintre mediul fizic si conditiile de viata ale unui animal

Sa enumere conditiile care afecteaza animalele acvatice
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Clasificarea adaptarilor din punct de vedere structural sau comportamental
Sa formuleze concluzii pe baza observatiilor
Sa proiecteze, sa cerceteze si sa elaboreze un studiu asupra unui mediu

4.Solide, lichide si gaze

Sa inteleaga diferentele dintre solide, lichide si gaze

Sa descrie caracteristicile celor trei stari de agregare ale materiei
Sa determine punctul de fierbere a apei si punctul de topire a ghetii
Sa masoare temperatura de topire a ghetii

54 traseze grafice simple

S5a masoare mase folosind balanta

S3& calculeze densitatea materialelor

54 foloseasca un model de particule

5.Raspunsuri

§a inteleaga relatia dintre simturi si adaptarea la mediul in care traim
Sa descrie rolul simturilor

Sa defineasca termenul de stimul si raspuns si relatia dintre ele

Sa descrie rolul sistemului nervos in transmiterea stimulilor
Explicarea mecanismului de miscare a membrelor

Investigatii legate de simturi

Investigatii referitoare la modul de reactie a muschilor

6.Energie

Tn;elegerea diferitelor tipuri de energie si schimburi de energie
Sa defineasca energia si sursele ei

Sa identifice si sa descrie formele diferite de energie

Sa inteleaga cum este produs sunetul
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Sa explice fenomene din viata cotidiana din purict de vedere a schimburilor energetice

Sa nteleaga utilizarea combustibililor fosili ca resurse ce nu se pot regenera
Sa efectueze un experiment care s& implice schimburi energetice
54 utilizeze diferite forme de energie pentru a realiza miscarea unui corp

7.Reproducerea

Sa inteleaga reproducerea la om

Sé& compare celula animala si vegetal

Sa descrie celula sexuald umana

54 descrie sistemul reproducétor la om

Sa inteleagd modificarile organismului la pubertate

54 cunoasca stadiile de dezvoltare intrautering la om
8.Rezolvarea problemelor la stiinte

intelegerea metodei stiintifice

Descrierea metodei stiintifice

Sa scrie rapoarte/ referate ale experimentelor efectuate
Sa formuleze ipoteze

Sé proiecteze un experiment utilizand metoda stiintifica
Sa realizeze un experiment plecand de la o ipoteza
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intelegerea notiunilor de acizi si baze (teoria Bronsted)

Sa descrie proprietétile acizilor si bazelor

Sa inteleaga notiunea de pH, utilitatea practica a acestuia si s& defineascé neutralizarea
Sa utilizeze si s& prepare indicatori acido-bazici

Sa utilizeze hartie de pH si sa verifice aciditatea/bazicitatea solutiilor

Sa cunoasca mésurile de protectie in utilizarea acizilor si bazelor

Sa aplice cunostinte legate de acizi si baze in viata cotidiana

Sa cunoasca mecanismul de formare si efectul ploilor acide

10.Studiul interdisciplinar al spatiului si Universului
Intelegerea sistemului nostru solar si explorarea spatiului
Sa cunoasca ordinea planetelor

Sa descrie caracteristici pentru fiecare planeta

Sa faca distinctia dintre cometa, asteroizi si meteoriti

Sa descrie galaxiile spirale, eliptice si neregulate

Sa explice semnificatia culorii stelelor

Sa identifice constelatiile importante

Sé& cunoasca impactul explorarii spatiului

54 realizeze modele la scara a planetelor

Sa proiecteze si sa construiasca un vehicul sau o cladire din materiale reciclabile
Sa identifice pozitii ale stelelor

11.Resurse materiale de pe Pamaéant

Sa inteleaga resurselor materiale, unde au fost gasite si la ce sunt folosite

Sa indice substantele care intrd in compozitia materialelor naturale : ex. sticla sau ciment
Sa inteleaga ce sunt resursele naturale

S& cerceteze daca resursele naturale sunt regenerabile

Sa prezinte informatii referitoare la resurse regenerabile

Sa inteleaga producerea energiei utilizand combustibilii fosili, uraniul si apa

Sa inteleagé utilizarea materialelor explozive pentru minarea rocilor

Sa localizeze diferite minerale in diferite regiuni din lume

12.Stiinta si Tehnologie

Sa inteleaga rolul tehnologiei In dezvoltarea societatii

Sa explice diferenta dintre stiinta si tehnologie

Sa cunoasca date importante despre inventatori

Sa cunoasca date despre cele mai importante inventii

Sa proiecteze o situatie de rezolvare a unei probleme cotidiene
Sa desfasoare un experiment demonstrativ

Sa descopere o informatie relevanta dintr-un set de informatii

13.Educatie pentru sanéatate

Sa inteleaga structura, fiziologia si igiena sistemelor circulator si digestiv
Sa explice rolul partilor componente ale sistemului digestiv

Sa reprezinte prin modelare absorbtia nutrimentelor

54 descrie importanta fibrelor in dieta

Sa descrie transportul sangvin al substantelor nutritive si gazelor

DIRECTIA GENERALA INVATAMANT PREUNIVERSITAR
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Sa inteleaga efectul exercitiului fizic asupra pulsului si respiratiei

Sa investigheze structura dintilor si s3 cunoasci igiena acestora

Sé descrie structura inimii si s& cunoasca factorii de risc

14.Baterii si becuri

intelegerea notiunilor de baterii si circuite

Realizarea unor circuite simple

Desenarea de scheme de circuite electrice

Cunoasterea diferentei dintre circuitul serie si paralel

Sa descrie proprietatile conductorilor si izolatorilor

Sa inteleaga notiunea de rezistenta si scurt circuit

Sa explice functionarea sigurantei electrica ( siguranta fuzibils si impamantarea)
Sa inteleaga regulile de protectie privitoare la utilizarea in siguranta a electricitatii
Sa stie componentele unei prize si ale unui stecar

15.Atomi si molecule

Sa inteleaga conceptele de atom, molecul3, elemente chimice si compusi chimici
Sa explice diferenta dintre proprietatile solidelor, lichidelor si gazelor

Sa stie sa explice ca materia este formata din atomi, ioni si molecule

Sa cunoasca denumirea unor molecule

Sa inteleaga structura unui atom

Sa descrie proprietatile elementelor si compusilor chimici

Sa explice diferenta dintre atomi si compusi in termeni de atomi, ioni si molecule
Sa cunoasca primele 20 de elemente si simbolurile lor din tabelul periodic

Sa stie date referitoare la chimisti care au descoperit diferite elemente

Sa stie formula chimica a unor compusi comuni

Sa scrie ecuatiile unor reactii chimice

16.Cicluri in natura

Sa inteleaga lanturile si retelele trofice

Sa foloseasca lanturile trofice pentru a arata legatura dintre animale si plante
Sa descrie cum bacteriile si ciupercile transform& substantele organice

Sa cunoasca diferenta dintre microorganisme si descompunatori

S& construiasca retele trofice

17.Alcétuirea materiei

Sa inteleaga conceptul de tabel periodic si elemente

Sa revada teoria particulelor, atomii , moleculele, elementele si compusii

Sa infeleaga legea periodicitatii pe baza careia a fost alcatuit tabelul periodic

Sa stie simbolul si denumirea primelor 20 de elemente chimice

Sa scrie ecuatii ale unor reactii simple

Sa cunoasca structura de baza a atomilor( protoni, neutroni, electroni)

Sa cunoasca metode de obtinere si utilizarea metalelor precum si a altor materiale importante
Sa cunoasca notiunea de aliaj

18.Boli

Sa Inteleaga agentii patogeni ai infectiilor si modul de transmitere
Sa descrie microorganismele patogene

Sa stie care sunt microorganismele care produc bolile comune
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Sa cunoasca evolutia bolii si a vaccinului

Sa cunoasca rolul antibioticelor

19.Educatia consumatorului

Sa inteleaga rolul testérii stiinifice a produsului de consum si impactul produselor
destinate consumului asupra s&natatii si mediului

Sa utilizeze etapele testarii stiintifice a produselor de larg consum

Sa inteleaga diferenta dintre testarea obiectiva si subiectiva

Sa indice dezavantajele ambalarii

Sa inteleagé importanta termenului de valabilitate al produselor

Sa cerceteze reciclarea produselor si ambalajelor

S& argumenteze dezavantajele alimentelor modificate genetic

Sa inteleaga impactul produselor de larg consum asupra mediului inconjurator

20.8tiinta si soseaua

Sa inteleaga Primul principiu al lui Newton (Inertia), frecarea, timpul de reactie,
acceleratia, siguranta masinilor

Sa inteleaga cauza principalé a accidentelor de masina

Sa cunoasca notiuni despre accesoriile de securitate ale masinilor

Sa fie in tema cu siguranta rutierd

Sa calculeze viteza si acceleratia

Sa masoare timpul de reactie

Sa enumere factorii ce afecteaza timpul de oprire

21.Notiuni de genetic

Sa inteleaga reproducerea umana si ereditatea

Sa descrie structura si functionarea sistemului reproducétor la barbat si femeie
Sa cunoasca variabilitatea caracterelor omului

Sa descrie rolul genelor si cromozomilor in transmiterea caracterelor la om

Sa foloseasca arborii genealogici pentru a determina trasaturile membrilor familiei
Sa stie sa calculeze dupé model probabilitatea ca fatul sa fie baiat sau fat

Sa utilize grile pentru prezicerea variatiilor neereditare

Sa descrie ingineria genetica si implicatiile sociale

22 Lumina si culoare

§4 inteleagd cum este produsa lumina colorati

Sa explice de ce lucrurile sunt colorate

Sa cunoasca culorile spectrului

Sa descrie Tntre ce limite pot fi corectate defectele ochiului folosind lentilele
Sa stie cum vedem culorile si de ce apare daltonismul

Sa observe cum lumina se propaga in linie dreapt

S& investigheze cum sunt realizate anumite culori

Sa prevadé ce culoare se va obtine prin utilizarea diferitelor filtre
Sa verifice cum lentilele deviaza lumina pentru a obtine imagini
Sa observe cum se formeaza imaginile intr-o oglinda

23.$tiinta criminalistica
Sa inteleaga rolul stiintei in detectarea crimelor
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Sa descrie activitatea unui criminalist

Sa inteleaga cum criminalistii colecteaza si interpreteaza probele

Sa investigheze crime ipotetice

54 examineze amprente digitale

53 utilizeze cromatografia pentru a determina diferite mostre de cerneald

Sa utilizeze indicatori pentru a pune in evidentd anumite substante

Sa investigheze probele utilizand microscopul

54 Infeleaga probele balistice si genetice

$4a inteleaga notiunile despre absorbtia spectrofotometrica pentru a examina urmele
Sa construiasca pe baza probelor un tabel si sa identifice anumite caracteristici
Sa scrie rapoarte criminalistice ipotetice

24 . Abilitati matematice

Calcule aritmetice

Fractii

Statistica

Trigonometrie simpla

Geometrie simpla

Logaritmi

Serie aritmetica si geometrica
Ecuatii de gradul 2

Radacina patrata si ridicare la patrat
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