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INFORMAŢII PERSONALE URSULICĂ GH. TEODORA - ESTERA 
 

 

 str. PRIETENIEI nr. 11, sc. B, ap.19, cod poştal 710128, Botoșani - ROMÂNIA 

 0740 35 34 36   

 doraursulica@gmail.com 

  

 

Sexul  Feminin | Data naşterii  25.09.1980 | Naţionalitatea Română 

 

EXPERIENŢA  PROFESIONALĂ 
  

 

 

 

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU CARE 
SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

. 
Inspector școlar de specialitate geografie 
 
 

Mai 2021- aug 2021 

 

 

 

2012 - prezent 

 

 

 

 

Septembrie 2013 - 2014 

Inspector școlar pentru management institutional 
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN BOTOŞANI ( www.isjbotosani.ro ) 

➢ monitorizarea și controlul unitatilor de învățământ 
➢ Tipul sau sectorul de activitate  Management Institutional 

 
Profesor doctor, titular, gradul I, specializarea GEOGRAFIE 
COLEGIUL NAȚIONAL „A. T. LAURIAN” BOTOŞANI (http://laurian.ro/)  

➢ activitate didactică, activitate de consiliere şi orientare; 
Tipul sau sectorul de activitate   Aria curriculară „om şi societate” 
 
Inspector școlar pentru Dezvoltarea Resursei Umane 

INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEȚEAN  BOTOŞANI ( www.isjbotosani.ro )  

➢ formarea continuă şi perfecţionarea cadrelor didactice 

Tipul sau sectorul de activitate  Managementul Resursei Umane 
 

Octombrie 2012 - 2020 Profesor metodist 

INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN  BOTOŞANI (www.isjbotosani.ro) 

➢ efectuarea de inspecţii scolare la disciplina geografie; 
➢ consilierea şi orientarea cadrelor didactice. 

Tipul sau sectorul de activitate  Geografie 

Aprilie 2012 - prezent Expert în management educaţional 

Corpul Naţional de Experţi în management  educaţional  (http://cneme.edu.ro/) 

➢ activitate de management educaţional; 

 
2011 – 2012 

 

Profesor I, titular- detasat, gradul II, specializarea GEOGRAFIE 
LICEUL DE ŞTIINŢE ALE NATURII „GRIGORE ANTIPA” BOTOŞANI 
(http://lsnantipa.licee.edu.ro/)  & 
COLEGIUL NATIONAL „A. T. LAURIAN” BOTOŞANI (http://laurian.ro/) 

mailto:doraursulica@gmail.com
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 
 

 

 

 

 

➢ activitate didactică, activitate de consiliere şi orientare; 

➢ coordonator al programului mondial ECO SCOALA; 

➢ responsabil comisia de relaţii cu presa, comisia de examene şi concursuri 
scolare. 

Tipul sau sectorul de activitate   Aria curriculară „om şi societate” 
 
 

2006 – 2011 

 

Profesor I, definitiv, specializarea GEOGRAFIE ŞI INFORMATICĂ 
LICEUL DE ŞTIINŢE ALE NATURII „GRIGORE ANTIPA” BOTOŞANI 
(http://lsnantipa.licee.edu.ro/)   

➢ activitate didactică, activitate de consiliere şi orientare; 

➢ coordonator al programului mondial ECO-ŞCOALA; 

➢ coordonator şi tehnoredactor la revista liceului;  

➢ responsabil comisia de perfecţionare, relaţii cu presa, comisia de examene. 

Tipul sau sectorul de activitate   Aria curriculară „om şi societate” şi catedra de Matematică 
-informatică   

2004 – 2006 

 

Profesor I, debutant, specializarea GEOGRAFIE 
GRUP ŞCOLAR INDUSTRIAL BUCECEA , jud. BOTOŞANI  

➢ activitate didactică, activitate de consiliere şi orientare (dirigenţie); 

Tipul sau sectorul de activitate   Aria curriculară „om şi societate”  

2013 - 2017  DOCTORAT  
 ŞCOALA DOCTORALĂ „SIMION MEHEDINŢI”  Universitatea din BUCUREŞTI 
 Facultatea de GEOGRAFIE 

➢ Studii doctorale 

➢ OMEN 3769/20.04.2017 

2010 - 2012  MASTER „MANAGEMENT EDUCAŢIONAL”  
Universitatea „Petre Andrei” Iaşi  
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

➢ Studii de masterat 

2006 - 2008  CURSURI POSTUNIVERSITARE DE SPECIALIZARE ÎN INFORMATICĂ  

Universitatea „A.I. Cuza” Iaşi 

Facultatea de Informatică  

➢ Studii postuniversitare de specializare in informatică 

1999 - 2003  LICENŢIAT ÎN GEOGRAFIE  

Universitatea din Bucureşti 

Facultatea de Geografie  

➢ Studii superioare de lungă durată 

1995 - 1999  Profil:  FILOLOGIE / Diploma BACALAUREAT  

Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Botoşani 

➢ Studii medii 
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PERFECŢIONĂRI 
  

 
FEBRUARIE 2020 

 
 
 
 
 

DECEMBRIE 2018 
 
 
 

 
 

Mai 2018 
 
 
 
 
 

Iulie 2017 
 

 
FORMATOR  
Asociatia HUMANITAS TINERET BOTOȘANI 

➢ Formator național 
➢ certificat 

 
DEZVOLTAREAA COMPETENȚELOR ÎN VEDEREA ASIGURĂRII UNUI 
MENTORAT DE CALITATE 
Casa Coprului Didactic Botoșani, Asociatia Pro-Eurocons Slatina 

➢ Curs de formare 
➢ Adeverință 

 
LEADERSHIP SI MANAGEMENT IN EDUCATIE 
Casa Coprului Didactic Botoșani, Asociatia Pro-Eurocons Slatina 

➢ Curs de formare 
➢ Adeverință 

 
COMPETENȚE ÎN EVALUARE A CADRELOR DIDACTICE PENTRU EXAMENE ȘI 
CONCURSURI NAȚIONALE 
Casa Coprului Didactic Botoșani 

➢ Curs de formare 
➢ Adeverință 

  

Martie 2015 UTILIZAREA INSTRUMENTELOR ONLINE IN EDUCATIE  
 Junior Achievement 

➢ Curs de formare  
➢ Adeverinţă 

 

 

Martie 2015 ABILITAREA METODISTILOR ISJ 
Casa Corpului Didactic Botosani 

 

 ➢ Curs de formare  
➢ Adeverinţă 

 

 

Februarie 2014 METODISTUL-EXEMPLU DE PROFESIONALISM  
 Casa Corpului Didactic Botoșani 

➢ Curs de formare  
➢ Adeverinţă 

 

   
decembrie 2013 – ianuarie 

2014  
MANAGEDU – ID 4053  
Agenţia de Administrare a Reţelei Naţionale de Informatică pentru Educaţie şi Cercetare, în 
parteneriat cu SC SIVECO Romania SA 

➢ Curs de formare POSDRU  
➢ Adeverinţă 

 
Decembrie 2013 BANCA DE DATE NATIONALĂ AFORMARII CONTINUE A 

PERSONALULUI DIDACTIC DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR-
FORMARE UTILIZATORI DE APLICAȚIE 

 

 Ministerul Educației Naționale, Softwin  
 ➢ Curs de formare continua POSDRU ID 63931 

➢ Certificat 
 

decembrie 2013 MANAGEMENTUL CARIEREI  
 Ministerul Educației Naționale, Softwin  
 ➢ Curs deformare continua  POSDRU ID 63931 

➢ Certificat 
 

   
iunie 2014  GRADUL DIDACTIC I  

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Geografie 
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➢ Curs de perfecţionare 
➢  Certificat 

ianuarie – martie 2013 COMPETENŢĂ, PROFESIONALISM ŞI DIMENSIUNE EUROPEANĂ 
PRIN INTEGRAREA TIC ÎN ACTUL EDUCAŢIONAL” - ID 57406 

 

ISJ BT, CCD BT, Universitatea Danubius din Galaţi şi SC  SIVECO România SA 
➢ Curs de formare POSDRU/87/1.3/S/57406 
➢  Certificat 

 

aprilie – mai 2012  COMPETENŢE CHEIE TIC ÎN CURRICULUM ŞCOLAR - ID 4615  
Casa Corpului Didactic Botoșani 

➢ Curs de formare POSDRU1/1.1/S/5  
➢ Adeverinţă 

noiembrie 2011 – ianuarie 
2012  

ABORDĂRI DIDACTICE ALE GEOGRAFIEI  
Casa Corpului Didactic Botoşani 

➢ Curs de formare 
➢  Adeverinţă 

mai – iunie 2011  INTRODUCING TO USE SPATIAL THINKING AND GEOINFORMATION IN 
GEOGRAPHY AND RELATED SUBJECTS 

 

EUROGEO (Belgia) 
➢ Curs de formare Comenius 
➢ Certificat  

 

august 2010  GRADUL DIDACTIC II  
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Geografie 

➢ Curs de perfecţionare  
➢ Certificat 

septembrie 2009  ONE WEEK COURSE FOR EUROPEAN GEOGRAPHY TEACHERS  AT 
SECONDARY LEVEL 

 

INTERNATIONAL STUDY PROGRAMMES (U.K.) 
➢ Curs de formare Comenius 
➢  Certificat  

 mai 2009  FORMARE DE FORMATORI LOCALI  
Casa Corpului Didactic Botoşani 

➢ Curs de formare 
➢  Diplomă de formator local 

aprilie 2009  EDUCAŢIE INTERCULTURALĂ  
Asociaţia „Manageri fără frontiere” 

➢ Curs de perfecţionare 
➢  Diplomă de participare la Conferinţa Internaţională Grecia 

septembrie 2008  DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE EVALUARE A CADRELOR 
DIDACTICE 

 

Casa Corpului Didactic Botoşani 
➢ Cursuri de perfecţionare  
➢ Certificat 

noiembrie 2006  CONSILIERE ŞI ORIENTARE  
Casa Corpului Didactic Botoşani 

➢ Cursuri de perfecţionare  
➢ Adeverinţă care atestă acumularea unui număr de 24 de ore de formare 

continuă 
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

august 2006  DEFINITIVAT ÎN GEOGRAFIE  
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Geografie 

➢ Curs de perfecţionare continuă 
➢  Certificat de definitivat 

iulie 2006  CURSURI DE PREGĂTIRE PENTRU DEFINITIVAT  
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Geografie 

➢ Curs de perfecţionare continuă  
➢ Adeverinta care atesta 80 de ore de perfecţionare 

noiembrie 2005  MANAGEMENTUL PROIECTELOR DE COLABORARE INTERNAŢIONALĂ  
Casa Corpului Didactic Botoşani 

➢ Cursuri de formare continuă 
➢ Adeverinţă care atesta 20 de ore de formare continuă 

octombrie - noiembrie 2005  UTILIZARE AEL (MODULUL II): aplicarea operaţiilor de bază necesare lansării şi 
conectării la aplicaţia AEL, utilizarea sarcinilor ORACLEşi AEL, organizarea şi 
restaurarea bazei de date AEL, identificarea şi utilizarea meniurilor sistemului AEL 
utilizarea submeniurilor, realizarea de lecţii interactive, crearea structurii unei lecţii 
interactive. 

 

Casa Corpului Didactic Botoşani 
➢ Curs de formare continuă cu o durată de 35 ore  
➢ Adeverinţa 

aprilie - mai 2005  CURS DE INIŢIERE ÎN AEL (MODULUL I):  utilizarea procesorului de texte, 
utilizarea mijloacelor moderne de comunicare (reţea internet), utilizarea aplicaţiilor 
specializate pentru realizarea prezentărilor, utilizarea foilor de calcul tabelar, 
utilizarea elementelor de baza ale limbajului HTML. 

 

Casa Corpului Didactic Botoșani 
➢ Curs de formare continuă cu o durată de 35 ore  
➢ Adeverinţa 

martie - aprilie 2005  DIDACTICA PREDĂRII GEOGRAFIEI ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREUIVERSITAR  
Casa Corpului Didactic Botoşani 

➢ Curs de formare continuă cu o durată de 40 ore  
➢ Adeverinţă 

noiembrie 2004  DEBUT ÎN CARIERA DIDACTICĂ  
Casa Corpului Didactic Botoşani 

➢ Curs de formare continuă cu o durată de 25 ore  
➢ Adeverinţă 

Limba maternă Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Certificat de competență lingvistică 

Limba franceză B1 B1 A2 A1 B1 

      

Limba italiană B1 B1 A2 A2 B1 
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 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  • foarte bune abilităţi de comunicare şi relaţii cu publicul. 

Competenţe organizaţionale/ 
manageriale  

• capacitate de analiză şi sinteză; 

• spirit organizatoric şi abilităţi de conducere; 

• flexibilitate. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

➢ colaborator al site-ului www.didactic.ro şi www.ccdg.ro; 
➢ profesor evaluator la examenle nationale de bacalaureat şi 

olimpiade/concursuri de geografie; 
➢ rezultate deosebite obţinute cu elevii la concursurile şi examenele 

naţionale (mentiuni la faza judeteana a olimpiadei de geografie 2005-
2013, Premiul III-2011), premii speciale la concursul Patrula ECO (2009-
2010), Premiul I revista ALPHA (2009), Premiul II cu revista EXCELSIOR 
(2010) la concursul national de reviste scolare, Premiul I la concursul de 
afise publicitare scolare, mentiuni la concursul „Student pentru o zi”; 
Pemiul I-revista SIENCEATL la concursul national de reviste scolare, 
editia 2013, 2014 

➢ Premiul I la concursul national de proiecte de reciclare: „Reduce-
Recicleaza-Reutilizeaza”(2012); 

➢ Premiul I: Scoala mea protejează mediul- ediţia 2013. 
➢ Premiul II: Scoala mea protejează mediul- ediţia 2015 
➢ Formator local al CCD BT: Metodistul-exemplu de profesionalism si 

Formarea continua-conditie a reusitei in cariera. 

Competenţe informatice  • bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™; 

• Windows; 

•  Programare: limbajele C, C++, PHP; 

• Baze de date; 

• Internet. 

Alte competenţe  • perseverenţă, responsabilitate, altruism, devotament, seriozitate; 

• dorinţă de perfecţionare continuă; 

• îmi place să duc lucrurile începute la bun sfârşit. 

Permis de conducere  • B (din anul 1999). 

http://www.didactic.ro/
http://www.ccdg.ro/


   Curriculum Vitae   Teodora-Estera URSULICĂ 

  © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 7 / 8  

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

Proiecte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferinţe 

Seminarii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distincţii 

Afilieri 

 

➢ Coordonarea programului mondial ECO-SCOALA (2007-2012) 
➢ Coordonarea proiectului „Reduce-Recicleaza-Reutilizeaza” ( Premiat cu Locul I, la 

nivel national) derulat in aprtenriat cu Environ si Baterel (2011-2012) 
➢ Coordonator Concurs National „Patrula ECO” editiile a I-a si a II-a (2009-2010) 
➢ Implementarea programelor educaţionale Junior  Achievement; 
➢ Proiect „Apa si Igiena” -  Ziua Mondiala a  Apei 2008; Apa – risipa versus 

economie (2010) 
➢ Proiect educativ interdisciplinar  „Apa şi viata”  realizat cu prilejul zilei mondiale a 

apei, la Grup Scolar Industrial Bucecea; 
➢ Proiect de voluntariat „Copacii speranta noastra pentru viitor” (2009) 
➢ Participarea la proiecte si activitati extrascolare: Saptamana educatiei globale, 

Targul Liceelor, Campania de impadurire, activitati de voluntariat (Let’s do it 
România, Patrula de reciclare-RoRec) 

➢ Coordonator si tehnoredactor revista EXCELSIOR a LSN „Grigore Antipa” 
Botosani, SCIENCE ATL – revista de ştiinţe a Colegiului Naţional „A.T. Laurian” 
Botoşani 

➢ Proiect bilateral Comenius „Play our anthems share our traditions” 2013-2015 
– membu echipa de proeict 

➢ Membru echipa d eproiect Erasmus KA1 ”Sharing the world:disability and 
displacement” 2017-209 

➢ Coordonator proiect ”Scoala mea protejeză mediul ” 
 
 

➢ Participari la simpozioane Internationale: „Natura, copilul si jocul”- editia I (2009) si 
a II-a (2010), “Educaţia mileniului III- ediţia a VIII-a” (2013) 

➢ Participari la Simpozioane regionale: „Euroregiunea Prutul de Sus”- editia a V-a 
(2010), a VI-a, a VII-a, a VIII-a, a IX-a; 

➢ Participarea la Congresul Anual al profesorilor de Geografie, editiile 2009 si 2010 
➢ Participari la Seminarul National: „Parteneriat in educatia pentru mediu”- editiile a 

X-a, a XI-a, si a XII-a; 
➢ Participare la Conferinta Internatională: „Tendinte actuale în predarea şi învăţarea 

geografiei” ( Cluj Napoca, 2009); 
➢ Participarae la Simpozionul judetean : „SOS NATURA” editia a III-a (2006) 
➢ Participari la sesiunile Scolii doctorale “Simion Mehedinti” in anii 2014, 2015 
➢ Conferinta internationala “CHANGING GEOGRAPHIES AND SOCIETIES”  

Bucureşti, 15 Noiembrie 2014 
➢ Conferina internationala “ECOSMART”- noiembrie 2015 Univeritatea din 

Bucuresti, Facultatea de Geografie 
➢ Conferința internaționala “Geography, Culture and Society for Our Future 

Earth” -17-21 august2015  Lomonosov Moscow State University 
➢ Conferinta internatională Migration et mobilités. Tendances, stratégies 

migratoires et impacts, Université « Ștefan cel Mare » de Suceava, 27-28 mai 
2016, cu lucrarea ”La dynamique et la migration du personnel sanitaire dans 
le département de Botoșani, Roumanie” 

➢ Congresul International de geografie- editia a 33-a cu tema ” Shaping Our 
Harmonious Worlds”, Societatea de Geografie din China, 21-26 august 2016, 
Beijing, cu lucrarea Relationship between deprivation and accessibility to 
health care services in Botosani county-Romania 

➢ Conferinta internatională “RE-SHAPING TERRITORIES, ENVIRONMENTAND 
SOCIETIES: NEW CHALLENGES FOR GEOGRAPHY”,  noiembrie 2016, 
București 

➢ Simpozionul de Geografie Medicala – Angers (Franta) 17th International Medical 
Geography Symposium, 2-7  iulie 2017, University of Angers 

➢ Conferinta internațională Land Use/Cover Changes, Biodiversity, Health and 

Environment, Local and Regional Development, septembrie 2017 Tulcea 
 

➢ Membru al Consiliului Consultativ al Profesorilor de Geografie din judetul Botosani 
(2008-2012) 

➢ Membru al Societății de Geografie, Filiala Botoșani  
➢ Formator CCD BT 
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ANEXE 
  

 
 

 

Articole de specialitate publicate în 

cărţi cu ISSN și ISBN  

 

• Carte cu ISBN:  Teodora Estera Ursulică Distribuția geografică a resurselor 

sanitare și impact acestora asupra stării de sănătate a populației din județul 

Botoșani, Editura Taida, Iași, 2017, ISBN:978-606-514-415-6 

• Carte cu ISBN:  Teodora Estera Ursulică Managementul resurselor umane în 
cadrul unei instituţii şcolare, Editura Pim Iasi, noiembrie 2012. 

• Teodora Estera Ursulică Analiza mortalităţii  infantile din judeţul Botoşani în 

perioada 2001-2011, Analele Simpozionului Transfrontalier nr. 8 din 2013, 
ISBN:978-973-87011-7-9 

• Teodora Estera Ursulică Morbiditatea populaţiei din judeţul Botoşani, 
publicat în Analele Simpozionului Transfrontalier „Euroregiunea Prutul de 
Sus”, nr. 9/2014, pp.109-113 

• Teodora Estera Ursulică Migratia personalului sanitar din judetul Botosani 

in contextul socio-economic al perioadei 2000-2014, Analele Simpozionul 

Transfrontalier Euroregiunea Prutul de Sus, nr. 11/2018, pp.49-52 

• Teodora Estera Ursulică, Utilizare GIS in geografie, Culegere de referate 
Simpozionul „Competență, profesionalism și dimensiune europeană prin 
integrare TIC în actul educațional”, 2013, pp. 193-197 

• Teodora Estera Ursulică, Calitatea locuirii și impactul ei asupra 
populației, Revista SCIENCE ATL, nr. 1/2013, pp. 15-16, ISSN 2343-9009 

• Teodora Estera Ursulică, Factorii de risc ai stării de sănătate a populației, 
Revista SCIENCE ATL, nr. 2-3/2014, pp. 4-7, ISSN 2343-9009 

• Teodora Estera Ursulica, The Relationship between Health Care Needs 
and Accessibility to Health Care Services in Botosani County- 
Romania, Procedia Environmental Sciences, Volume 32, 2016, Pages 300–
310 doi:10.1016/j.proenv.2016.03.035 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1878029616001754  

• Teodora Estera Ursulică, Inequalities of population accesibility to health 
care services in the Botosani county (Romania), GEOGRAPHY 
ENVIRONMENT SUSTAINABILITY, No. 01 (v. 09) 2016 pag.  71-86 
http://www.rgo.ru/sites/default/files/upload/gi116_web.pdf 

• Teodora Estera Ursulică Spatial inequalities of sanitary resources in 
Botosani county and its impact on population’s accessibility to health 
care, Analele Univ. București, Seria Geografie 2016, pp. 117-134. 

http://annalsreview.geo.unibuc.ro/2016/Ursulica.pdf 
 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/18780296
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18780296/32/supp/C
http://dx.doi.org/10.1016/j.proenv.2016.03.035
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1878029616001754
http://www.rgo.ru/sites/default/files/upload/gi116_web.pdf
http://annalsreview.geo.unibuc.ro/2016/Ursulica.pdf

