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INFORMAŢII PERSONALE     TELIȘCĂ IRINA 
 

   Botoșani 
 

   0740611189 

 

 irina.telisca@isjbt.ro, teliscairinaa@yahoo.com 

 
Sexul feminin | Data naşterii 15/07/1980 | Naţionalitatea Română 

 
 
 
         LOCUL DE MUNCĂ                               Inspectoratul Școlar Botoșani – Inspector Școlar  pentru limbi moderne 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

23.06.2020 - prezent               Inspector școlar pentru limbi moderne 

Inspectoratul Școlar Județean Botoșani 

07 ianuarie 2017 – 22.06.2020     Director al Liceului Teoretic ,,Grigore Antipa,, Botoșani 

01 septembrie 2008 – 07 ianuarie 
2017 

 
2015-2020 

 

 
Din octombrie 2020 

 

 
Din octombrie 2017-prezent 

 
Din 2014- prezent 

 
Din 22.11.2013- prezent 

 

 
Din mai 2010 - prezent 

Profesor titular- catedra de limba engleză 

Liceul Teoretic ,,Grigore Antipa,, Botoșani 
 

 
METODIST al Inspectoratului Școlar Județean Botoșani 

 
Membru în Corpul de Profesori Evaluatori pentru Examenele și Concursurile Naționale 
(CPEECN) 

 

 
EXPERT ACHIZIȚII PUBLICE, Cod COR 214946 

 
FORMATOR, Cod COR 242401 

 
Membru în Corpul National de Experți în Management Educațional (CNEME) 

 

 
Traducător și interpret autorizat 

Traducător și interpret autorizat pentru limba engleză; Autorizație nr. 28705/04/05/2010, 
emisă de Ministerul Justiției 
Arie de competență: Consiliul Superior al Magistraturii, Ministerul Justiției, Parchetul de pe 
lângă Înalta Curte de Casație și Justiție, Direcția Națională Anticorupție, organele de 
urmărire penală, instanțele judecătorești, birourile notarilor publici, avocați și executori 
judecătorești. Certificat de înregistrare ANAF: Seria A Nr. 0389068

 

 

01 septebrie 2007 – 31 august 
2008 

 

Profesor titular- catedra de limba engleză 

Grup Școlar de Industrie Ușoară Botoșani

 

2005 - 2007     Concediu pentru creșterea copilului 
 

 

01 septembrie 2003 – 10 iunie 
2005 

 

Profesor suplinitor – limba engleză 

Liceul de Științe ale Naturii ,,Grigore Antipa,, Botoșani
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

30.01-13.02. 2020 
 

 
08.06.2019-05.07.2019 

martie 2019 

octombrie-noiembrie 2019 

Program de formare continuă pentru experți evaluatori de manuale școlare- CEEM; 
Adeverința nr. 463/24.02.2020, emitent CNEE 
 
Program de formare continuă – Competențe digitale cu resurse deschise TIC&C, 
Adeverința nr. 1824/17.09.2019, Emitent Uniunea Profesorilor de Informatică din 
România 
 
Curs,, Regulamentul UE679/2016 privind Protecția datelor cu caracter personal.Aplicare și 
implementare; Certificat de participare Seria EDM nr.355/18.03.2019 
 
Program de formare continuă – Educație nonformală pentru o școală altfel; Adeverința nr. 12080- 
2/05.11.2019, furnizor ProEurocons SRL

26.10.2018 – 21.10. 2018 
 

 
Septembrie-octombrie 2018 

Program de formare continuă – Curriculum – modele de proiectare și implementare; 
Adeverința nr. 1721/23.11.2018, furnizor CCD Botoșani 

 
Curs: „ Noutăți legislative privind Sistemul de Control Intern Managerial. Managementul 
riscului și tehnici de evaluare a riscului.” Diploma nr. 16/20.10.2018, emitent Centrul de 
pregătire professional și consultanță în afaceri Transilvania.

 

02.07.2018 – 24.07.2018     Program de formare continuă – Leadership și management în organizațiile școlare. Adeverință nr. 

8770-22/27.07.2018, furnizor ProEurocons SRL 

 
18 ianuarie 2018 – 04.03.2018     Program de formare continuă – Competențe în evaluare a cadrelor didactice pentru 

examene și concursuri naționale.Adeverința nr. 6619/12.03.2018, furnizor CCD Argeș 

 
26.03.2018- - 02.05.2018     Curs - Competențe antreprenoriale. Certificat seria L. Nr. 00349489, Furnizor SC Rural 

Strategic SRL 

Septembrie-octombrie 2017 
 

 
 
Aprilie 2016 

 

 
12.12.2015-29.01.2016 

Curs - Expert achiziții publice , cod COR 214946 

S.C. Procomunita center S.R.L 
 

 
Obținerea gradului didactic I în învățământ 
 
 
Program de formare: Evaluator de furnizori și programe de formare, cod COR 242408, Certificat 
Seria I, nr. 00141080/2016, furnizor Asociația Humanitas Tineret.

 
 

28.11.2015 – 15.01.2016     Program de formare: Evaluator de Competențe Profesionale. cod COR 242405, 
Certificat Seria I, nr. 00140837/2016, furnizor Asociația Humanitas Tineret. 

 

 

12.01.2015 – 31.03.2015 
 

 
 
 

Mai 2015 
 

 
10.05-01.06.2014 

 

 
Noiembrie 2013 

 

 
Aprilie-iunie 2013 

Perfecționare în proiectul ,,Personalul didactic din sistemul de învățământ preuniversitar 
și universitar de stat – promotor al învățării pe tot parcursul vieții,, 
POSDRU/174/1.3/S/149155. Adeverința nr. 3822/03.12.2015 
 
 
Utilizarea instrumentelor Online în educație – Google și Junior Achievement. Certificat nr. 
6571/2015. 
 

Curs: Formator, Cod COR 242401 
 

 
Curs: Managementul Instituțiilor educaționale, Adeverința nr. 10/08.01.2014, Furnizor CCD Botoșani 
 

 
Curs: Competență, profesionalism și dimensiune europeană prin integrarea TIC în actul 
educațional, POSDRU. Atestat, Seria F, nr. 0028992.
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ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
   

Participare la 
         conversaţie   

Discurs oral 
   

 

 

 

August 2012 
 

 
28.01 -03.03.2012 

 

 
Iunie 2010 

 
21-23 iulie 2010 

 
Mai-iunie 2010 

Obținerea gradului didactic II în învățământ, Universitatea ,,Ștefan cel Mare,, Suceva 
 
 
Curs: Formarea continuă a personalului didactic ,, Introducere în tehnologia informației,, Certificat 

Seria F, nr. 0123471/2012. 
 
 
Formator în educația adulților, Diploma CCD Botoșani, nr. 789/01.07.2010 

 
Curs ,,Proces educațional optimizat în viziunea competențelor societății cunoașterii, - ID 25952, 
Adeverința nr. 22000/2010 
 
Abordări didactice ale limbilor moderne, Certificat Seria F, nr 0006311/2016, Furnizor CCD Botoșani

 

August 2008     Obținerea definitivatului în învățământ 

Universitatea ,,Ștefan cel Mare,, Suceva 

 
01.10.2005- 31.08.2006     Masterat – Teoria și practica traducerii în limba engleză – Universitatea ,,Stefan cel 

Mare,, Suceava 
 

01.10.1999 – 01.06.2003 -     Diplomă de licență Istorie- limba și literatura engleză - Diplomă de Licență seria U, nr. 
0080569 

Universitatea ,,Ștefan cel Mare,, Suceava 
 
 
 
 
 

COMPETENΤE PERSONALE 
 

Limba maternă     Limba Română 
 
 
 
 
 
 
 

Alte limbi străine cunoscute 
 

 
 

Engleză                  C1                          C1                         C1                       C1lul                        C1 

. 
 

Italiană                   B1                          B1                         B1                         B1                         A2 

Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi. 
 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

 

 

 

 

 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

 

 

 

 

 

Competenţele organizaţionale/manageriale au fost dezvoltate în cadrul proiectelor europene 
coordonate, dar și în calitatea mea de director al unei unități de învățământ, președinte sau 
vicepreședinte al centrelor de examen pentru examene naționale (Evaluare II-IV-VI, Evaluare 
Națională, Bacalaureat, Titularizare, Concurs pentru ocuparea posturilor vacante pentru suplinitori 
calificați si necalificați)

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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                       Competenţă digitală                                                                 

  AUTOEVALUARE 

 
 

Procesarea 
informaţiei 

 
Comunicare 

 

Creare de 
conţinut 

 
Securitate 

 
Rezolvarea de 

probleme 

 

avansat 
 

avansat 
 

mediu 
 

mediu 
 

mediu 

 
Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

Competențe digitale cu resurse deschise TIC. Atestat Seria F, nr. 0028992. 
 

 

Permis de conducere 

 
Lucrări/Articole publicate 

 

B 

 
Un deceniu de activitate motrică, Liceul Teoretic ,,Grigore Antipa,, ISBN, 978-973-0-28669-4, Botosani 2019 
Redactor Revista cultural-sportiva NIKE, ISSN – 2537-3234, ISSN-L 2537-3234 

 
- Learning English with songs, prezentat la Simpozionul International, Responsabilitate Publica in Educatie, si 
publicat in Procedeengs editia 2014; 

 
- Parteneriatele educaționale și rolul lor în îmbunătățirea procesului educațional” prezentat laSimpozionul 
International, Responsabilitate Publica in Educatie, si publicat in Procedeengs editia 2013, 

 
-„Scoala si comunitatea locala – parteneriat pentru educatie”, prezentat la Simpozionu International, 
Responsabilitate Publica in Educatie, editia 2013, publicat in Procedeengs,  editia 2012; 

 
- Career Compass”, in Revista Excelsior, nr. 1, mai, 2010 

 
-„Dezvoltarea creativitatii prin activitati extrascolare si  extracurriculare”,prezentat la Simpozionul 

International, Responsabilitate Publica in Educatie, 2009, publicat in Procedeengs,  editia 2009
 

 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 

▪ La cerere. 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

